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| SIMPOSIO SINTHORESP

FIM DA ESCALA 6X1

Inicio de uma vida alem do trabalho
4 DE NOVEMBRO DE 2026 ¢ 14H AS 17H

ESPECIALISTAS DEBATEM JORNADA DE TRABALHO, NEGOCIACAO COLETIVA E DIREITOS TRABALHISTAS.

Vagas presenciais e on-line limitadas

SINTHORESP DEBATE APLICAGAO DA 5X2

O sindicalismo quer por em prati-
ca a Emenda 141, que acabou com a
escala 6x1 e reduziu a jornada pra 40
horas semanais, em duas fases. Traba-
lhadores no comércio e servigos serdo
os mais beneficiados. Caso da base do
Sinthoresp, ou seja, hotelaria e da gas-
tronomia, em Sao Paulo e regido.

A entidade promove hoje (4) o I Sim-
poésio Sinthoresp, com o tema “Fim da
Escala 6x1 - Inicio de uma Vida Além
do Trabalho” No Hotel Leques Brasil,
Liberdade, SP, com participagdo pre-
sencial e transmissdo on-line.

Dirigente - Rubens Fernandes da Sil-
va, vice do Sinthoresp, falou 4 Agén-
cia Sindical. Ele explica: “O Simposio
surgiu da necessidade de aprofundar o
debate sobre a Emenda 141 e seus re-
flexos nas relagoes de trabalho. Ha du-
vidas de empresarios, trabalhadores,
ou seja, demandas de todas as partes”.

O objetivo, segundo ele, é “oferecer
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orientacdes para que trabalhadores e
empregadores compreendam as mu-
dangas e se preparem para a nova re-
alidade” Outro ponto importante é
quanto as folgas das trabalhadoras.
Pela CLT, a mulher tem, no minimo,
dois domingos de descanso por més.
“Com a reorganizagao das escalas, sera
necessario discutir como garantir esse
direito e conciliar a aplica¢ao das novas
regras’, comenta Rubens Fernandes.

Sindicalistas - Encontro reunira re-
presentantes de trabalhadores e em-
pregadores de gastronomia, turismo
e hospitalidade. Abertura, Rubens
Fernandes da Silva, vice do Sintho-
resp. Moderagdo por César Granieri,
gerente-geral do Juridico da entidade.
Também participarao autoridades do
Poder Judiciério.

MAIS - Acesse o site do Sinthoresp
e se inscreva para acompanhar o
Simpdsio

* Engenheiro escreve

Artigo de Murilo Pinheiro, pre-
sidente do Sindicato dos Enge-
nheiros no Estado de Sdo Paulo
e da Federacdo Nacional (FNE):
“Enfrentar as praticas discrimi-
natérias no trabalho e pacificar
o Pais”

O texto reafirma o compromis-
so do Sindicato com a livre ma-
nifestagio de pensamento e as
preferéncias partidarias.

Diz o artigo: “O SEESP, repre-
sentante legitimo dos cerca de
370 mil engenheiros do Estado
de Sdo Paulo e sem nenhuma
vinculagdo  politico-partidéria,
alinha-se ao combate a qualquer
tipo de pratica discriminato-
ria, inclusive assédio eleitoral”.
Murilo alerta: “Noticias ddo con-
ta de salto alarmante no volume
de denuncias, em comparac¢io
com periodos anteriores’.

MAIS - Site do Seesp
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